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El proyecto de investigación multi-
disciplinar «Imbabura Étnica. Diversidad 
humana y multiculturalidad en el norte de 
Ecuador» está realizándose en la Facultad 
de Educación, Ciencia y Tecnología, por 
un equipo profesional compuesto por los 
Msc. Raul Cevallos, David Ortiz, Elizabeth 
Ruiz y Jorge Torres de la Universidad 
Técnica del Norte y la PhD. Glenda Rosero 
de la Universidad Central del Ecuador, di-
rigidos por el PhD. catalán Albert Arnavat. 
Nace de la constatación diaria de una rea-
lidad omnipresente: la diversidad étnica y 
la multiculturalidad imperante en la pro-
víncia de Imbabura como, en mayor o me-
nor grado, en la totalidad del país. 

El resultado final será un libro for-
mado por 1.000 retratos fotográficos de 
imbaburenses, considerando como ta-
les los empadronados en la província en 
2010, cuantitativamente representativos 
de la variedad étnica provincial. Para fi-
jar los porcentajes poblacionales, hemos 
utilizado el último Censo de Población y 
Vivienda, que es el recuento completo de 
los habitantes de un territorio definido y 
sus características más importantes, que 
se elabora con un periodicidad de cada 10 
años, siendo el mas reciente el de 2010. 

El propósito es diagnosticar el pro-
ceso de cambio que existe en la identi-
dad cultural y del multiculturalismo en 
la provincia y analizar los procesos cultu-

rales que llevan a nuestra sociedad a ser 
tan diversa y demostrar que mediante la 
fotografía se puede tener registro socio-
histórico de todo el bagaje de información 
étnica cultural en nuestros días. 

Debido a la coexistencia de grupos 
étnicos y culturales diferentes en un mis-
mo estado,  que a través de los años se han 
transformado a lo largo de la historia con 
efectos distintos según el lugar donde se 
despliegan, los conceptos de sincretismo 
cultural y mestizaje étnico-racial fueron 
sustituidos por el de las culturas híbridas, 
lo que nos lleva a cuestionar cuál es el esta-
tus del cuerpo mestizo hoy en día, cuando 
el “sujeto de color” se enfrenta a un nuevo 
clima de xenofobia global a raíz de la lla-
mada “guerra contra el terrorismo”.

Entre las finalidades de este proyec-
to, es de importancia como ciudadanos 
iguales al reconocimiento de la propia 
naturaleza, del propio ser, el significado 
de nuestras raíces, el respeto y la fidelidad 
que se obtiene con los demás y con noso-
tros mismos de diferentes etnias, géneros, 
religiones, ideologías y pensamientos. Y 
esto incluye grupos en clara desventaja: 
principalmente los afroamericanos y los 
indígenas aborígenes. Saber ¿quiénes so-
mos?, ¿de dónde prevenimos?, siempre ha 
sido una pregunta universal. Intentaremos 
hacer un diagnóstico de las diversidades 
étnicas culturales y el multiculturalismo.
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Desligándome de las relaciones de 
dependencia familiares, culturales, ideoló-
gicas. Construyendo una propia identidad 
y saber que las relaciones interpersona-
les en nuestro entorno son cruciales para 
nuestra dialéctica.

A nivel nacional los mestizos repre-
sentan un 71,9 % de la población, fren-
te al 65,7% en Imbabura; los Montubios 
un 7,4%, frente a un reducidísimo 0,3 en 
Imbabura; los afroecuatorianos un 7,2% 
frente a un 5,4% en Imbabura; los indíge-
nas un 7%, frente a un 25,8 Imbabura; y 
los blancos un 6,1%, frente a un 2,7% en 
Imbabura. En total representan una pobla-
ción de 14.483.499 el 2010, repartidos en 
un 50,44% mujeres y un 49,56% hombres. 

Los porcentages de población indige-
na solo son superados por las províncias 
de Napo, 56,8% y Morona Santiago, con 

un 48,4% (las únicas provincias donde son 
mayoría absoluta); Pastaza, con un 39,8%; 
Chimborazo con un 38%, y Orellana, 
31,8%. En población afroecuatoriana, la 
provincia es superada por Esmeraldas, 
con un 43,9%; Guayas, 9,7%; Santa Elena, 
8,5%; Santo Domingo, 7,7%; El Oro, 6,9%; 
El Carchi, 6,4%; Los Rios 6,2%; Manabí, 
6%; y Sucumbios 5,9%. 

Población trihíbrida o...
todos somos mestizos...

Dicho todo esto, un estudio que uti-
lizó marcadores genéticos de ancestría ha 
confirmado que la población ecuatoriana 
es trihibrida, y por lo tanto biológicamente 
“todos somos mestizos”, con lo cual se de-
termina que no existen minorías étnicas 
genéticas. Fabricio González, autor princi

) Una de las 1.000 imágenes que conforman el libro Imbabura Étnica, dirigido por el PhD. Albert Arnavat. Foto: Tony Yamberla.
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pal del estudio y docente de la 
Universidad Central del Ecuador, explica 
que conocer el mestizaje nos ayuda, entre 
otras cosas, “desde el punto de vista foren-
se, nos permite entender las migraciones. 
Del lado antropológico, nos facilita com-
prender nuestra identidad y ayuda a qui-
tar estigmas sociales ya que usualmente las 
minorías étnicas son excluidas. Como todos 
somos mestizos ya no hay minorías. Somos 
genéticamente mezclados y por lo tanto las 
políticas públicas deben ser para todos”, ha 
comentado el investigador.

En el estudio, se demuestra que los 
mestizos ecuatorianos actuales tienen 
un 65,8 % de ADN nativo amerindio, 30 
% caucásico europeo y 4 % africano. Los 
afroecuatorianos mostraron 58,8 % de 
ADN africano, 28 % de nativos amerindios 
y 13 % de caucásicos. Finalmente, los ki-
chwas, mostraron un 91,% de ADN ame-
rindio, 7 % de ADN europeo y 1,5 % de 
ADN africano. La población ecuatoriana 
es producto de 525 años de mezcla y va-
rias olas migratorias hacia y desde el país. 
El estudio se realizó con muestras donadas 
por voluntarios, sanos, nacidos y residen-
tes en Ecuador.

Cabe destacar el factor protector del 
mestizaje, y a decir de González, “cuando 
una población no se mezcla (no hay entre-
cruzamiento), se forma lo que se llama la 
endogamia y eso es común en ciertas pobla-
ciones (como la judía), lo cual favorece las 

mutaciones genéticas y enfermedades mo-
nogénicas”. Es lo que sucede en una deter-
minada población de la provincia de Loja, 
a quienes se les identificó con el síndrome 
de Laron. “Ellos se entrecruzan y mantie-
nen la mutación. Por lo tanto seguirán 
siendo personas de talla corta. Cuando hay 
cruce, la mutación a lo largo de varias ge-
neraciones se extingue”. En consecuencia, 
“el mestizaje es un factor protector. Nos be-
neficia en el sentido de que evita enferme-
dades monogénica. Favorece la eliminación 
de mutaciones propias de una población y 
por ello, ciertas enfermedades disminuyen”. 
Y “Curiosamente todo está estudiado en el 
mundo en cuanto a genética y mestizaje, 
menos América Latina. Hay que seguir bus-
cando otros marcadores genéticos y entender 
otros fenómenos como la resistencia a infec-
ciones”, por ejemplo, ha añadido. Según 
las averiguaciones de González, “nosotros 
somos resistentes a ciertos antibióticos que 
los caucásicos no lo son. Tenemos enferme-
dades que ellos no. Pero de hecho tenemos 
más protección y menos enfermedades que 
los grupos que son puros”.

No hemos encontrado ningún pre-
cedente a este libro en toda la bibliografía 
ecuatoriana consultda. Quizás el relativa-
mente con algunos elementos en común, 
básicamente el aparato fotográfico, sería, 
salvando las distancias, el libro Rostros 
de la Democracia, editado por el Consejo 
Nacional Electoral, en junio de 2013. ) Re
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) Pirámide poblacional, por edades y sexos, y autoidentificación étnica de Imbabura, según el Censo de Población de 2010.
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